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Azi, despre dr. Nicolai Tabarna

“Fiecare persoana diagnosticata la timp ma face sa realizez ca
am ales drumul corect”

Sa dedici nenumarate ore studiului semnelor si detaliilor. Sa ai fler.
Sa faci sacrificii. Sa nu iti fie teama de schimbari continue. Sa iubesti,
poate in egala masura, medicina si domeniul IT. Sa fii, de ce nu, ca un
detectiv de investigatii?! Lista, care nu se opreste aici, se raporteaza la
medicii imagisti, acei specialisti care descopera, poate, cele mai grave
probleme de sanatate, ajutand la punerea unor diagnostice corecte.

Dr. Nicolai Tabarna este medic specialist Radiologie-Imagistica
Medicala in cadrul Spitalului Judetean de Urgenta Pitesti, cu competenta
in IRM si CT. A ajuns la unitatea noastrd in plind pandemie, cand
activitatea Laboratorului se desfasura la foc continuu, fiind astfel un pion
important al echipei medicale.

Nascut in Republica Moldova, tanarul de doar 31 de ani a studiat
medicina n tara natala, calcand pe urmele bunicului, respectiv tatalui sau.

‘Reprezint a treia generatie a familiei Tabarna care alege acest
drum. Bunicul meu a fost medic infectionist, iar tata, specialist medicina
interna si cardiolog. M-a atras intotdeauna acest domeniu, dar iubeam si
partea de IT. La un moment dat, a trebuit s& ma hotarasc. Cum nu am
vrut sa renunt la niciuna dintre marile placeri, am ales si studiez
Radiologia”, povesteste dr. Tabarna.

Desi nu a mai ajuns in Republica Moldova de un an si patru luni,
vis pe care spera sa il implineasca de Sarbatorile Pascale, medicul spune
ca se vede acasa, in Romania, si peste ani:

"Am absolvit Facultatea de Medicina Tn Republica Moldova. Dupa
acesti 6 ani, au urmat alti trei de rezidentiat. Tot acolo, am lucrat o
perioada intr-un spital de stat si unul privat. Din dorinta de a evolua, am
hotarat sa vin in Romania. M-am specializat in domeniul in care urma sa



lucrez, la Centrul Universitar din Craiova. La finele lui 2020 am ajuns la
Spitalul Judetean din Pitesti. O colega de-a mea, care obtinuse un post
aici, mi-a spus ca e nevoie de medici. Initial am aplicat pentru o perioada
determinata, iar, de curand, dupa ce a fost scos postul la concurs, am
semnat contractul pe perioada nedeterminata. Sunt fericit ca sunt aici i
ca cea care m-a sfatuit sa fac acest pas nu a exagerat cu nimic. Conditiile
de muncd, dotarile laboratorului, colectivul, toate acestea sunt la
superlativ. Doamna doctor Fianu, sefa Laboratorului, este nu doar un sef
bun, ci si un om extraordinar care ne sprijina ori de cate ori avem nevoie.
Cum spuneam, aparatura este performanta, suntem bine echipati, nu
lipseste absolut nimic din ceea ce mi-ar fi de folos pentru a-mi face foarte
bine meseria. Am mai primit si alte oferte, dar niciuna nu includea tot ce
mi-as fi putut dori. Aici fac ce imi place, ce am studiat, si am stabilitatea
locului de munca. Clar, tot la SJUP ma vad si peste 5 ani.”

De la "banalul" ecograf, care ii punea pe medicii imagisti sa faca o
“traducere” a nuantelor de gri in termeni de patologie si anatomie, in acest
domeniu de activitate, imagisticd medicala, s-a inregistrat in ultimii ani o
evolutie extraordinara. Si lucrurile nu stagneza. Aparatura medicala este
din ce in ce mai performanta, medicii imagisti fiind intr-un proces continuu
de invatare. “In domeniul acesta nu te poti opri din a invata. Daca ramai
in loc, rezultatele nu vor fi cele scontate. Trebuie sa intelegi anumite
coduri, sa le poti traduce, pentru a inlesni si munca celorlalti specialisti.
Investigatiile CT si RM ofera informatii anatomice si patologice extrem de
importante, in baza carora se realizeaza planuri de tratament adecvate.
Fata de perioada studiilor, de cea a rezidentiatului, ma confrunt cu muit
mai multe cazuri complicate. E vreme de pandemie, pacientii se prezinta
cu patologii complexe, iar acest lucru ma face sa fiu mai interesat de ceea
ce fac, mai implicat. Fiecare bolnav pe care trebuie sa il investighez
reprezinta o provocare. Nu degeaba se spune ca nu exista boli, ci exista
pacienti. Fiecare persoana care descopera la timp de ce sufera, cu
ajutorul meu, ma face sa realizez ca am ales drumul corect”, conchide
medicul.

Purtator de cuvant,
Cristina Cazacu
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