SPIAAM

PLAN DE MASURI IN CAZ DE INFECTIE CU CLOSTRIDIUM
DIFFICILE

Scop — preventie/control a infectiei cu Clostridium difficile.

Obiective generale

- scaderealeliminarea morbiditatii prin infectie cu Clostridium difficile
- scaderea duratei de spitalizare

- cresterea calitatii actului medical.

Obiective specifice :
-evitarea aparitiei de focare de infectie cu CD

Masuri fata de suspecti

. evaluarea bolnavilor in vederea incadrarii in definitia de caz (
conform Metodologiei de supraveghere a infectiei cu Clostridium
difficile)

. recoltare din scaun spontan a unei probe pentru determinarea
prezentei toxinelor A si B a CD

- izolare pana la primirea rezultatelor in rezerva/ salon cu grup
sanitar propriu

- pana la primirea rezultatelor sunt restrictionate deplasarile
pacientului in afara salonului in care este ingrijit

Masuri fata de cazurile confirmate

. se izoleaza intr-un salon cu grup sanitar propriu, dedicat special
acestor cazuri conform ord 1096/2016

_ Tn salon vor exista chiuveta cu distribuitor de sapun lichid, prosoape
de hartie, dezinfectant pentru maini (NU se vor folosi solutii alcoolice
), manusi, protectie pentru incaltaminte si halat de unica folosinta,

pentru a reduce posibilitatea contactului, echipament medical
dedicate




- monitorizare zilnica in vederea surprinderii evolutiei severe a bolii /
complicatiilor
- tratament etiologic si regim igieno-dietetic

Masuri fata de calea de transmitere

- spalarea mainilor cu apa si sapun si dezinfectie

- manusi de unica folosinta obligatoriu de utilizat in cadrul ingrijirii
bolnavilor cu ICD la efectuarea curateniei si dezinfectiei salonului,
grupului sanitar si a obiectelor din interior

- personalul medical si de ingrijire nu va parasi salonul cu ICD decat

dupa o spalare temeinica a mainilor cu apa si sapun si dezinfectia
mainilor

- in salonul cu bolnavi cu ICD se va asigura o cantitate suficienta de
materiale sanitare (sapun,prosoape hartie, halate de unica folosinta,
manusi, solutii dezinfectante sporicide).

- Ustensilele de curatenie ( galeata, mop) inscriptionate vor fi utilizate
doar la nivelul acestor saloane si vor fi pastrate separat de restul
ustensilelor si materialelor de curatenie

- Foile de observatie nu se introduc in salon.

- lenjeria de pat si de corp a pacientilor cu ICD nu se scutura, nu se
sorteaza, se introduce in saci de plastic de culoare galbena care se
vor trimite la spalatorie cu nota de solicitare a dezinfectiei cu

substante clorigene inainte de a fi prelucrate .

Curatenia si dezinfectia

- Curatirea initiald a suprafetelor cu un detergent, in scopul
indepartarii grasimilor ce inactiveaza dezinfectantul

- Continuare cu dezinfectie cu substante sporicide (continut de clor
minim 1000ppm, pastrat in conditii adecvate maxim 24 de ore dupa
prepararea solutiei)

Deseurile menajere din aceste saloane se colecteaza ca deseur
infectioase si urmeaza circuitul acestora

Dezinfectia terminala a saloanelor in care au fost cazati bolnavi cu
ICD se va realiza prin pulverizare/nebulizare cu dezinfectant de nivel
inalt pentru aeromicroflora (in prezent Oxidice air 80 % 4ml/mc)



Masuri fata de populatia receptiva
a. personalul medical
- contactii din randul personalului medical vor fi catagrafiati si isi

vor declara zilnic starea de sanatate la intrarea si iesirea din tura.
Starea de sanatate se consemneaza in Registrul de triaj
epidemiologic

- in situatia in care nu se poate asigura personal mediu si de
ingrijire dedicat bolnavilor cu ICD, acestia vor utiliza echipament
complet de unica folosinta ,la activitatile desfasurate in saloanele cu
pacienti ICD.

Atentie!l! Este interzis pentru personalul de ingrijire dedicat asistarii
bolnavilor cu ICD sa lucreze in oficiile alimentare de pe sectie

b. Vizitatori

- se va limita contactul cu bolnavul la strictul necesar

- se va interzice asezarea pe patul bolnavului

- se vor echipa cu halate de unica folosinta,botosei de unica folosinta
de la intrare

- se vor informa asupra masurilor de prevenire, accentul se va pune
pe spalarea mainilor.

c.Alti pacienti contacti la debut

-supravegherea acestora in vederea depistarii precoce a unei
eventuale aparitii a ICD

Nota : Prezentul plan de masuri ICD va fi adus la cunostinta
intregului personal medical si auxiliar.
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